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Introduction

13:45 - 14:00 | Greeting: Prof. Martin Walter, Dr. Daniel Vilser

Session 1. How to Deal with Long COVID (English Language)

Time Speaker Topic

14:00 - 14:30 | Assoc. Prof. Dr. Rachel Evans Who gets Long COVID?
University of Leicester

14:30 - 15:00 | Sterling Prof. Dr. Akiko Iwasaki How to Diagnose Long COVID
Yale University

15:00 — 15:30 | Prof. Dr. Amitava Banerjee How to Treat Long COVID

University College London

Session 2. Pathophysiology - Clues to Long COVID (English Language)

Time Speaker Topic

16:00 — 16:30 | PD Dr. Dr. Bettina Hohberger Autoantibodies, strange immunological signatures
Universitatsklinikum Erlangen - why has our immune system gone haywire

16:30 - Prof. Resia Pretorius Tiny blood clots, endothelial dysfunction-why is

17:00 Stellenbosch University, South Africa the blood not going where it is needed

17:00 — 17:30 | Prof. Dr. Mathias Pletz Persistent inflammation, persistent virus - what
Universitatsklinikum Jena our body fights against

19:00 - Podiumsdiskussion

20:30

Moderator: Marcus Niehaves (WISO Chefredakteur und Moderator)

Prof. Dr. Karl Lauterbach — Bundesgesundheitsminister

Bodo Ramelow — Ministerprdsident Thiiringen

Tino Sorge — Gesundheitspolitischer Sprecher CDU/CSU Bundestagsfraktion

Ralf Hermes — Vorstand der IKK — Die Innovationskasse

Dr. med. Ellen Lundershausen — Vizeprésidentin der Bundesérztekammer (BAK)

Dr. Claudia Ellert — Betroffenenverband Long Covid Deutschland

Dr. Jordis Frommhold — Présidentin des Arzte- und Arztinnenverbandes Long COVID

20:30 -
22:00

Get together
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Auftakt/Imp

ulsvortrag

Time

Speaker

Topic

9:00 —9:20 | Dr. Claudia Ellert Long COVID aus Sicht eines Betroffenen. Was
Betroffeneninitiative muss getan werden? (wenn Kluge nicht kommt als
Longcovid Deutschland Startvortrag

Session 1. Was wissen Wir?

Time Speaker Topic

9:20 - Falko Tesch, M.Sc. Pravalenz Long COVID- welche Patientenzahlen

9:50 Universitdtsklinikum Carl Gustav Carus erwarten wir?
Dresden

9:50 - Prof. Uta Merle Diagnostik Long COVID- haben wir

10:20 Universitadtsklinikum Heidelberg Diagnosemarker?

10:20 - Dr. Jordis Frommbhold Therapie Long COVID - wie kdnnen wir

10:50 Median Klinik Heiligendamm symptomatisch helfen, was kann man derzeit

verschreiben oder empfehlen?

Session 2. Beispiele aus Therapie und Versorgung Long COVID

Time Speaker Topic

11:15- Dr. Anett. ReiRhauer Physikalische Medizin im Rahmen der post-COVID-

11:35 Charite Berlin Therapie

11:35- PD Dr. Christian Puta Long COVID: Auswirkungen und Implikationen fiir

11:55 Friedrich-Schiller-Universitat Jena Belastungstoleranz und Erholung bei Ubung,

Training, Sport

11:55 - Prof. Dr. Andreas Stallmach Versorgung: Wie kdnnte integrierte Versorgung

12:15 Universitadtsklinikum Jena funktionieren? Beispiel der WATCH Studie
12:15-13:00 Mittagspause

13:00 - Poster Session

14:00




18.-19.11.2022 | Jena

ARZTE- & ARZTINNENVERBAND

1' KONGRESS yUI‘IIVERSIT'A'TSKLInIKumJena

Session 3. Long COVID im Spannungsfeld zwischen Psyche und Somatik

Time Speaker Topic
14:00 - Prof. Dr. Martin Walter Neurologische und Psychiatrische Erkrankungen
14:22 Universitatsklinikum Jena nach COVID 19
14:22 - Dr. Christine Allwang Psychosomatische Aspekte im Kontext von COVID
14:44 Klinikum rechts der Isar Technische 19

Universitdt Miinchen
14:44 - Prof. Dr. Carmen Scheibenbogen Wo hért Long COVID auf wo fangt ME/CFS an
15:07 Charité Berlin
15:07 - Prof. Dr. Uta Behrends Long COVID und ME/CFS bei Kindern und
15:30 Minchen Klinik Jugendlichen

Technische Universitdt Miinchen

Session 4. (Experimentelle) Therapieoptionen bei Long COVID

Time Speaker Topic

16:00 - Dr. Beate Jager HELP Apherese

16:12 Lipidzentrum-Nordrhein

16:12 - PD Dr. Dr. Bettina Hohberger Neutralisation funktionaler Autoantikorper gegen
16:24 Universitatsklinikum Erlangen G-Protein gekoppelte Rezeptoren

16:24 - PD Dr. M. Pawlik Hyperbare Sauerstoffoxygenierung

16:36 Krankenhaus St. Joseph Regensburg

16:36 - Dr. Daniel Vilser Impfung, Immunapherese, Antiinflammatorische
17:00 Universitadtsklinikum Jena und sonstige Medikamente
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10:30 -
15:30

Satellitensymposium fiir Betroffene

Moderatorin:

Dr. Cornelia Werner (Fachdrztin fiir Allgemeinmedizin)

10:30 - Sebastian Musch Einfiihrung
10:45 Deutsche Gesellschaft fur ME/CFS
Dr. Claudia Ellert
Long COVID Deutschland

10:45 - Dr. Cornelia Werner Behandlungspfade

11:15 Facharztin fur Allgemeinmedizin Wohin wende ich mich, um die richtige
Untersuchung und Versorgung zu erhalten?

11:15- Dr. Silke Briiggemann Rehabilitation

11:45 Deutsche Rentenversicherung Bund Welche Reha ist fiir mich die Richtige? Was gibt
es zu beachten, damit die MaRnahme Erfolg hat?

11:45 - Lieseltraud Lange-Riechmann Sozialrechtliche Fragen

12:15 Fatigatio e.V. Wer kann mich beraten? Welche Leistungen und
Unterstiitzungsangebote kommen in Frage?

12:15-14:00 Mittagspause

14:00 - Carmen Scheibenbogen ME/CFS

14:30 Charité Universitatsmedizin Berlin Was ist der Unterschied zwischen Long/Post-
COVID und ME/CFS? Wie wird die Diagnose
gestellt?

14:30 - Inge Baader POTS und Dysautonomien

15:00 POTS und andere Dysautonomien e.V. Welches Anzeichen und Befunde gibt es? Wie
kann man Beschwerden lindern?

15:00 - Bettina Grande LongCOVID, Post COVID und ME/CFS: Was kann

15:30 Psychologische Psychotherapeutin Psychotherapie beitragen?




